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Анно т ация .  На протяжении многих веков и до настоящего времени поня-

тие «свобода» было и  остается актуальным. Святитель Василий Вели-

кий и его теология представляют собой одну из ключевых основ в хри-

стианском богословии. Последующие поколения теологов опираются 

или ссылаются на его труды и догматические формулировки. На основе 

анализа его жития и письменного наследия удается сделать определен-

ную концептуализацию понимания им свободы. С одной стороны, его 

понимание соответствует Священному Писанию, с другой стороны, он 

более глубоко анализирует сущность человека, а также его социально-

политическое бытие. В результате исследования удается определить его 

понимание свободы как независимых выбора и действий личности, но 

в рамках веры в Бога, исполнения заповедей, государственных и соци-

альных обязательств. Также вариации ограничений свободы позволя-

ют выделить несколько ее разновидностей не только в общепринятом 

социально-политическом плане, но и онтологическом и амартологиче-

ском значениях.
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Abs t r a c t .  For many centuries and up to the present, the concept of freedom 
has been and remains relevant. St. Basil the Great and his theology represent 
one of the key foundations in Christian theology. Subsequent generations 
of theologians rely on or refer to his writings and dogmatic formulations. 
Based on the analysis of his life and written heritage, it is possible to make 
a certain conceptualization of his understanding of freedom. On the one 
hand, everything corresponds to the Holy Scriptures, on the other hand, he 
analyzes the essence of man, as well as his socio-political existence, in more 
depth. The result of the research allows us to determine his understanding 
of freedom as independent choice and actions of the individual, but within 
the framework of faith in God, fulfillment of the commandments, state and 
social obligations. Also, variations in the restrictions of freedom allow us to 
distinguish several of its varieties not only in the generally accepted socio-
political terms, but also in the ontological and amartological meanings.
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Сприходом к власти святого равноапостольного императора Констан-

тина в начале IV в. наступает новая эпоха не только в Римской им-

перии, но и во всей европейской цивилизации. Он кардинально изменил 
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государственное отношение к  христианству, и  это сказалось на дальней-

шем формировании европейской цивилизации с заменой «парадигмы фи-

лософии на Священное Писание» [Столяров 2001: 68]. Святитель Василий 

Великий является одним из ключевых отцов Церкви, повлиявших на хри-

стианскую теологию и на дальнейшее ее развитие. Еще в древности мно-

гие богословы выделяли святителя Василия Великого. К примеру, патри-

арх Фотий писал, что «его язык богат, красив, его доказательства сильны, 

убедительны» [Сагарда 2004: 641]. Подобных характеристик можно найти 

немало. Главной его заслугой в христианском богословии является опре-

деление тринитарной терминологии взаимоотношения лиц Святой Трои-

цы, впоследствии вошедшей в  христианскую догматику. Кроме того, его 

житие и труды дают ответы на многие другие вопросы и проблемы жизни 

человека и социума. Одним из таковых на протяжении многих веков был 

и остается вопрос «свободы». Святитель не концептуализирует прямо по-

нятие «свободы», но эти смыслы можно найти в его житии и трудах, что 

автор и пытается сделать в данном исследовании.
Для определения концепта «свободы» необходимо уточнить его значе-

ние. Толковые и  философские словари в  своих определениях указывают 
на различные аспекты свободы. В ракурсе исследуемой темы остановим-
ся на  определении, взятом из современного «Философского энциклопе-
дического словаря», свободы как возможности поступать так, как хочется 
[Философский энциклопедический словарь 2009: 406–407]. Выбор опреде-
ления обоснован тем, что оно является наиболее общепринятым, а также 
соответствует результатам данного исследования. 

Теологические взгляды святителя Василия Великого находим не только 
в его письменном наследии, но и в житии. Рассмотрим житие святителя 
Василия Великого на предмет понимания им «свободы».

По окончании учебы в Афинах, вернувшись домой в Кесарию, он при-
ступает к  работе адвокатом, но вскоре уходит в  уединение к  реке Ирис 
[Порфирий Попов 1864: 35], где в  аскетических подвигах прожил около 
пяти лет [Лебедева 2009: 219]. Одновременно он выявляет недостатки мо-
нашеской жизни и пытается их устранить, занявшись созданием нового ва-
рианта устройства монастырей [Порфирий Попов 1864: 35]. Жизнь в уеди-
нении и аскетических подвигах можно охарактеризовать как ограничение 
свободы, но для святителя Василия Великого это был способ «душою ото-
рваться от пристрастия сочувствия к телу» [Сидоров 2012: 21–22]. Святи-
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тель Григорий Богослов какое-то время жил вместе с ним в пустыне и оста-
вил восторженные воспоминания об этом периоде [Григорий Богослов 
1994: 414–415], что позволяет поставить под сомнение факт понимания 
аскетизма как ограничителя свободы. Таким образом, своим аскетическим 
житием он показывает, что истинная свобода — это свобода от страстей.

В 357–358 гг. [Лебедева 2009: 212] святитель Василий Великий пуска-
ется в путешествие по монастырям Востока для более основательного из-
учения иноческой жизни. На основе полученного опыта в 358–359 гг. он 
пишет «правила-каноны для монашествующих» [Сагарда 2004: 638]. Впо-
следствии эти правила легли в основу устава монастырей Востока. Совре
менные исследователи считают его «организатором монашеской жизни, 
родоначальником малоазийского монашества» [Флоровский 1992: 61]. 
Устав монастыря также можно расценить как ограничитель свободы. 
С другой стороны, устав направлен на более удобную организацию жизни 
монастыря и иноков, а также на борьбу со страстями, которые ограничи-
вают свободу желаний и выбора человека. Степень ограничения свободы 
через монашеский устав в  реальности значительно ниже. В  дополнение 
к  выводу понимания свободы в  ракурсе страстей составление устава для 
монастырей следует охарактеризовать как необходимое ограничение сво-
боды с целью избегания большего и худшего по последствиям ограничения 
свободы через подчинение страстям. 

После возвращения в 359 г. [Скурат 2006: 333] из пустыни в Каппадо-
кию он приступает к светской работе. Через несколько лет, «вопреки же-
ланию» [Григорий Богослов 1994: 421], он принимает священство: народ 
взял «его против воли» [Агапит 1873: 142]. Этот факт из жития свидетель-
ствует о подчинении личной свободы воле Божией. Человек должен при-
нимать волю Божию как наилучший для себя вариант действий. Свобода 
здесь понимается как возможность выбора и  необходимые ограничения 
в личном выборе.

Когда в  370 г. Василий Великий был посвящен в  епископский сан 
и вступил на Кесарийскую кафедру [Флоровский 2004: 69–70], возникли 
новые трудности. Не вся паства приняла его правила духовной жизни, но 
святитель решил увещевать народ через проповеди, без принуждения, не 
применяя методов насилия. Таким же образом он боролся с ересью Ария 
[Порфирий Попов 1864: 45]. «Догматико-полемические произведения» 
[Сагарда 2004: 631] ярко свидетельствуют, что главный метод борьбы 
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святителя  — это аргументированные увещевания. Так он выразил свое 
уважение к свободе выбора человека: человек самостоятельно принимает 
решение о религиозной принадлежности и подчинению иерархии.

Вторая часть направлена на исследование письменного наследия свя-
тителя Василия Великого на предмет понимания им «свободы».

Как отмечалось выше, святитель Василий Великий в своих трудах уделял 
много внимания тринитарному богословию. В. В. Болотов касательно этого 
вопроса отмечал: «Василий Великий первый в истории построения учения 
(о Святой Троице) твердо высказывается за ту схему, которую мы привык-
ли встречать в  нашей догматике; он утвердил ту богословскую почву, на 
которой мы стоим, и, так сказать, создал наш богословский язык» [Боло-
тов 1918: 89]. В творении «О Святом Духе» Бога-Творца мира он характе-
ризует как общемирового законотворца, который управляет всем миром. 
Образ Божий проявляет себя через внутреннее, душевное стремление чело-
века к Богу. Верховный закон распространяется на человека, и внутреннее 
стремление человека к Богу ограничивает абсолютную свободу человека. 
Этот вариант «свободы» можно назвать «онтологической свободой».

Размышляя о причине наличия зла в мире, святитель пишет: «В мире, 
забывающем Бога, укореняется, братия, несправедливость к  ближнему 
и  бесчеловечие к  слабым» [Василий Великий 2012: 1083]. Орудие про-
тив зла — это приближение к Богу через исполнение заповедей. Человек 
должен изменить свой образ жизни в соответствии с заповедями. Все это 
является ограничением свободы человека рамками христианского образа 
жизни с  целью «избавления от греха и  угнетения или тирании диавола» 

[Сидоров 2012: 77]. Как отмечает святитель Василий Великий, это необхо-
димо для борьбы со злом, которое проявляет себя в еще большем ограниче-
нии свободы. В связи с этим ограничение свободы человека путем испол-
нения заповедей в реальности является меньшим ограничением, чем оно 
может выглядеть внешне.

В антропологических размышлениях святитель пишет, «что человек 
благодаря превосходству разума получил возможность владычествовать» 
[Василий Великий 2012: 437]. Разум — это дарованный человеку образ Бо-
жий, и им человек должен руководствоваться в принятии решений. Соответ-
ственно, человек через рациональное руководство имеет «свободу господ
ства» над окружающим миром. К образу Божиему в человеке он относит 
и способность свободного выбора: «жизни свободной» [Там же: 492–493]. 
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Проявляется эта онтологическая свобода человека в осознании им добра 
и стремлении к нему. Беседа 9 «О том, что Бог не виновник зла» дополняет 
исследуемый вопрос суждениями о способности человека свободно делать 
выбор как в пользу добра, так и в пользу зла и о необходимости доброволь-
ного выбора человеком добра: «Богу угодно не вынужденное, но соверша-
емое по добродетели. Добродетель же происходит от произволения, а не от 
необходимости; а произволение зависит от того, что в нас; и что в нас — 
то свободно» [Там же: 951]. В этой же беседе он отмечает, что абсолютная 
свобода для человека пагубна, потому она должна быть ограничена жиз-
нью в соответствии с заповедями. 

В рамках темы сущности человека необходимо сказать об интеллекту-
альной свободе. Труд святителя «К юношам о том, как извлечь пользу из 
языческих книг» направлен на прояснение вопроса об отношении к  изу-
чению языческой литературы, которая отличается явным антихристиан-
ским религиозным содержанием. Он пишет о  допустимости чтения этих 
антихристианских текстов, но с рациональным подходом, выделяя из них 
полезное. Этим святитель допускает интеллектуальную свободу человека, 
которая проявляется в самостоятельном выборе (без каких-либо запретов 
и ограничений) материалов для чтения и изучения. Изученный материал 
человек также самостоятельно принимает и  анализирует на предмет до-
стоверности, логичности и истинности. Интеллектуальная свобода прояв-
ляется в возможности получения любой информации и ее анализа.

Говоря о  страстях, святитель отмечает, что человек подвержен «тяж-
кому рабству страстям» [Там же: 603], что означает ограничение свободы 
выбора. Страсти могут руководить человеком. Освободиться от их бреме-
ни возможно с помощью разума: «не страсти заключены в образе Божием, 
а разум, владыка страстей» [Там же: 465], а также с помощью воздержа-
ния: «быть свободным от порока значит быть причастным Богу, равно как 
подвергнуться пороку значит быть причастным миру. Ибо воздержание — 
отречение от тела и исповедание Бога» [Там же: 953]. В этом смысле борь-
ба со страстями через исполнение заповедей делает человека «свободным 
от рабства страстям». В дополнение и продолжение темы страстей необхо-
димо отметить выделяемый Василием Великим способ борьбы со страстя-
ми: «очищение души постом» [Там же: 876]. Пост можно рассматривать 
как добровольное ограничение человеком личной свободы, но оно име-
ет определенную пользу, также имеющую прямое отношение к  свободе 
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человека от страстей: «Воздержание является и  способностью управлять 
своим телом» [Там же: 953]. С помощью поста не тело управляет челове-
ком, а человек получает свободу от телесных побуждений, и им управляет 
разум. Из описаний особенностей влияния на человека страстей и борьбы 
с ними следует выделить понимание свободы как некоей зависимости от 
страстей и возможности устранения этой зависимости, когда телом будет 
руководить разум.

В дополнение к  теме о  страстях следует отметить такую страсть, как 
зависть. Святитель Василий Великий зависть характеризует как путь к по-
следующим более тяжким грехам, но даже при отсутствии последствий за-
висть он называет «скорбью о благополучии ближнего» [Там же: 964–965]. 
Такое состояние приводит к моральным ограничениям свободы человека, 
потому что его ум обременен «печалями и огорчениями» [Там же]. Если 
большинство страстей имеют плотское (физиологическое) происхождение 
и воздействуют на тело человека, зависть представляет собой моральный 
дискомфорт. Состояние зависти ограничивает рациональный выбор чело-
века и представляет собой понимание свободы как независимость возмож-
ностей человека в принятии решений и адекватно реагировать на проис-
ходящее.

Продолжая тему борьбы со страстями, святитель Василий Великий от-
мечает необходимость наличия страха наказаний: «Где обитает страх, там 
пребывает всякая душевная чистота» [Там же: 975]. Страх наказаний оста-
навливает человека от совершения грехов. С одной стороны, именно этот 
страх останавливает от большего ограничения свободы в виде порабоще-
ния страстям и наказаний за грех, с другой — этот страх также являет со-
бой психологическое ограничение свободы выбора. Таким образом, в ра-
курсе темы страха следует выделить понимание свободы как зависимости 
выбора человека с целью его дальнейшего блага.

К теме страстей следует дополнить и телесные болезни. Святитель рас-
сматривал их как необходимое «посещение Промыслителя, служащее ко 
благу» [Лебедева 2009: 1059], так как это приводило человека к размышле-
нию над своими поступками и дальнейшему покаянию. Болезни ограничи-
вают как физическую, так и психологическую свободу человека, но имеют 
свою духовную пользу. 

Материальное положение человека влияет на его свободу. Святитель Ва-
силий Великий отмечает зависимость материально состоятельных людей 
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от их материального имущества: «они всегда связаны и озабоченны» [Ва-
силий Великий 2012: 492–493]. В противоположность этому, материально 
малоимущие не обременены богатством и потому значительно свободней, 
но их моральная свобода обременена мыслями о решении насущных про-
блем: «должник — и беден, и обременен беспокойствами» [Там же]. Это 
можно обозначить как ограничение свободы через зависимость от нали-
чия материальных благ.

В политических вопросах святитель Василий Великий отмечает необ-
ходимость ограничения свободы человека подчинением государственной 
власти, но выделяет одно исключение, когда власть «препятствует испол-
нению Божией заповеди» [Там же: 96]. В этом случае религиозные убежде-
ния человека получают свободу от внешних обстоятельств. Внутренняя 
религиозная свобода выше внешних обстоятельств, и им подчиняться не 
следует.

В продолжение темы антропологии необходимо обозначить и  отно-
шение к  женскому полу. В  Новом Завете сказано о  равенстве между по-
лами: нет мужеского пола, ни женского: ибо все вы одно во Христе Иисусе 
(Гал 3, 28). Несмотря на это, далеко не все отцы Церкви придерживались 
этого мнения, потому слова святителя Василия Великого о равенстве между 
полами для его эпохи выглядят достаточно революционно: «Жена наравне 
с мужем имеет честь быть сотворенной по образу Божиему. Природа того 
и другого равночестна, равны их добродетели, равны награды, одинаково 
и возмездие» [Там же: 443–444]. Исходя из изложенного, мужской и жен-
ский пол имеют одинаковую свободу в  действиях и  праве выбора  — но 
в рамках христианской нравственности и семейных обязанностей, а «сво-
бода» понимается в соответствии с обозначенным понятием.

Дополнением к гендерному вопросу следует добавить описание семей-
ных отношений. Он дает указания на определенные обязательства супру-
гов: «Мужу с женою или жене с мужем разлучаться не должно, разве если 
кто из них уличен в прелюбодеянии или находит препятствие благочестию. 
Отпустившему жену свою не позволительно жениться на другой и друго-
му жениться на отпущенной мужем» [Там же: 92]. Во внутрисемейных 
отношениях ограничений свободы у  жены больше, чем у  мужа: «Жены, 
творя волю Божию, должны повиноваться своим мужьям, как и Церковь 
повинуется Христу» [Там же]. Дети должны подчиняться родителям, а ро-
дители, в  случае педагогической необходимости, могут их наказывать, 
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но  наказания должны «оставаться мягкими» [Лебедева 2009: 229]. Если 
обобщить его размышления и указания по вопросам семейных отношений, 
то следует рассматривать их как ограничение свободы, где у жены и детей 
ограничений больше. Свобода также понимается в  смысле возможности 
выбора решений и действий. 

Как человек своей эпохи, святитель Василий Великий допускает рабов-
ладение и  считает необходимым подчинение рабов своим господам, но 
с одним исключением: «Рабы должны во славу Божию повиноваться госпо-
дам своим по плоти со всем усердием и во всем том, чем не нарушается 
заповедь Божия» [Василий Великий 2012: 94]. Если указания господина 
ущемляют религиозные убеждения, раб имеет свободу не подчиняться. 
Господа не имеют абсолютной власти над рабами: «Господа, памятуя об ис-
тинном Господе <…> должны делать по силам в страхе Божием и со снис-
ходительностью к  рабам, подражая Господу» [Там же]. Соответственно, 
рабство как вариант отсутствия свободы в понимании святителя Василия 
Великого имеет больше свободы, чем это было принято в античном социу-
ме. Современный патролог А. И. Сидоров взгляды святителя Василия Вели-
кого на социальное неравенство обозначает понятием «бескомпромиссный 
антиэлитаризм» [Сидоров 2014: 113]. Он исходит из принципиального ра-
венства между людьми пред Богом. Для эпохи святителя Василия Великого 
уравнивание людей — не просто «революция», а прорыв в даровании сво-
боды низшим сословиям. В этом вопросе «свобода» понимается как незави-
симая ни от кого жизнь каждого человека.

При описании вариантов наказаний, ссылаясь на слова из Священно-
го Писания: «не отмстиши дважды купно (Наум 1, 9)» [Василий Вели-
кий 2012: 735], святитель Василий Великий приводит различные варианты 
наказаний в зависимости от правонарушений. Он указывает на детальное 
расследование перед вынесением решения о наказании [Там же: 58–59]. 
Наказания представляют собой различные варианты ограничений, причем 
он пытается сделать все, чтобы наказание было не более заслуженного, 
чем он пытается снизить ограничения свободы.

Подведя итоги, можно сделать заключение. Святитель Василий Великий 
в своих взглядах строго следует Священному Писанию, но многие аспек-
ты дополняет и  расширяет пояснениями, которые и  вызывают интерес 
в качестве его теологических взглядов. Касательно исследуемого понятия 
«свобода» следует отметить понимание ее смысла как самостоятельного, 
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независимого от внешних и  внутренних обстоятельств личного рацио-

нального выбора человека. Рациональный подход у  святителя Василия 

Великого тесно связан с  христианскими религиозными убеждениями, 

можно сказать, является его синонимом. Корень религиозных убеждений 

(веры в Бога) заложен в сущности человеческой природы самим Творцом. 

В  качестве итогов анализа понимания святителем Василием Великим 

понятия «свободы» необходимо выделить несколько его значений. Пер-

вое — это «онтологическая свобода», появляющаяся в ограничениях Все-

могущества Бога и Образе Божием в человеке. Человек в своих решениях 

имеет независимость от воли Творца. Второе — это «свобода от страстей», 

которые могут ограничивать свободу выбора и действий или от которых 

можно быть независимым. Третье — «социально-политическая свобода», 

проявляющая себя в  социально-политических отношениях, где человек, 

с одной стороны, — самостоятельный хозяин собственной жизни, а с дру-

гой  — обременен подчинением государству и  исполнением семейных 

обязательств. 
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